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Ik ben als universitair docent/onderzoeker verbonden aan de afdeling Klinische Psychologie
van de Universiteit Utrecht. Mijn onderzoek richt zich op hoe gezinnen omgaan met
stressvolle gebeurtenissen, zoals verlies, ziekte, en oorlog, en welke gevolgen dit heeft voor
de ouder-kindrelatie en de ontwikkeling en het welzijn van kinderen.

Samen met Trudy Mooren ben ik voorzitter van de NtVP SIG ‘Kind, Gezin, & Trauma’. Ik vind
de SIGs een waardevol instrument om onderzoekers en professionals die geinteresseerd zijn
in vergelijkbare thema’s met elkaar te verbinden, en om bijeenkomsten te organiseren
waarin verschillende disciplines elkaar inspireren en kunnen leren van de diverse expertises.
Binnen onze SIG wordt er bijvoorbeeld nagedacht over het ontwikkelen van effectieve
gezinsgerichte interventies voor ouders met een post-traumatische stress-stoornis, om zo
de kwaliteit van de ouder-kindrelatie te beschermen.

De NtVP SIGs zijn wat mij betreft dan ook een belangrijke manier om tot meer en
innovatieve interdisciplinaire samenwerking te komen, en zo wetenschap en praktijk te
verbinden. Ik wil me graag inzetten om binnen het bestuur de NtVP-SIGs te ondersteunen!



